
 



 

 

 
Учебный план-график  на 2022-2023 учебный год 

 

Образовательная  

область 

 

Базовый вид 

 деятельности 

 

Организованная образовательная деятельность 

Периодичность 

 

Первая 

младшая 

группа 

 

Вторая 

младшая 

группа 

Средняя  

группа 

Старшая 

группа 

Подготови-

тельная  

группа 

Подготовительная 

группа 

(логопедич.) 

Количество групп данного возраста 1 2 2 2 3 1 

И
н

в
ар

и
ан

тн
ая

 ч
ас

ть
 

Физическое развитие Физическая 

культура в 

помещении 

3 раза в 

неделю 

3 раза в 

неделю 

3 раза в неделю 2 раза в неделю 2 раза в неделю 2 раза в неделю 

Физическая 

культура на 

прогулке 

- - - 1 раз в неделю 1 раз в неделю 1 раз в неделю 

Познавательное 

развитие,  

Социально-

коммуникативное 

развитие 

ФЭМП,  - 1 раз в 

неделю 

1 раз в неделю 1 раз в неделю 2 раза в неделю 2 раза в неделю 

Окружающий мир ,  

эксперимент 

  

1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 
 1 раз в неделю  

  

1 раз в неделю  

 

1 раз в неделю   

 

1 раз в неделю  

  

Развитие речи Развитие речи 2 раза в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

1 раз в неделю 2 раза в неделю 2 раз в неделю 

(разв.речи/обуч

. грам) 

2 раза в неделю 

(разв.речи/обуч. 

грам) 

  

 Произношение  

(логопедия) 

- - - - - 1 полугодие 2 раза 

в неделю 

2 полугодие 3 раза 

в неделю   

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Рисование 1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

1 раз в неделю 

   

1 раз в неделю 

  

1 раз в неделю   

 

1 раз в неделю 

  

Лепка 1 раз в 

неделю 

1 раз в  2 

недели 

1 раз в 2 недели 1 раз в  неделю 1 раз в  неделю 1 раз в  неделю 



Аппликация - 1 раз в 2 

недели 

1 раз в 2 недели 1 раз в  неделю (в режимных 

моментах) 

(в режимных 

моментах) 

Музыка 2 раза в 

неделю 

2 раза в 

неделю 

2 раза в неделю 2 раза в неделю 2 раза в неделю 2 раза в неделю 

Вариативная часть Татарский язык 

  

  

- 

 

- 

(в режимных 

моментах) 

  

1 занятие в 

неделю и  

в  режимных 

моментах 

2 занятия в 

неделю и  

 в  режимных 

моментах 

2 занятия в неделю 

и  

в режимных 

моментах 

 

 

 ИТОГО  

10 занятий 

в неделю 

  

10 занятий в 

неделю 

10 занятий в 

неделю 

13 занятий в 

неделю 

14 занятий в 

неделю 

16/17 занятий в 

неделю 

 

 

 

 


